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Enquadramento 
A Academia do Resineiro, têm o seu enquadramento na Componente C12 – Consórcio RN21 no Pilar 

I na medida I2M1. Formação e Profissionalização do Resineiro, surgindo como uma iniciativa 

dedicada à valorização, formação e capacitação dos profissionais da atividade de resinagem em 

Portugal. Com um forte compromisso com a sustentabilidade florestal e o desenvolvimento 

económico das zonas rurais, este programa pretende responder aos desafios e oportunidades do sector 

da resina natural. 

Objetivos da Academia do Resineiro: 

Promover a profissionalização da atividade de resinagem, através de formação técnica e prática 

especializada; 

Valorizar o papel do resineiro enquanto agente fundamental na gestão florestal sustentável; 

Fomentar o intercâmbio de conhecimentos entre profissionais, investigadores e entidades ligadas ao 

sector; 

Contribuir para a revitalização económica das áreas florestais, criando oportunidades de emprego e 

empreendedorismo rural; 

Sensibilizar para a importância ecológica, social e económica da extração de resina natural. 

A Academia do Resineiro é, acima de tudo, um espaço de aprendizagem, partilha e inovação, 

orientado para o futuro da floresta portuguesa. 

Para a seleção dos cursos a desenvolver na Academia do Resineiro, foi tomado como referência as 

tarefas diretamente relacionadas com as técnicas de extração de resina — tanto as tradicionais como 

as mais inovadoras —, bem como um conjunto de atividades complementares que fazem parte do 

quotidiano dos resineiros. Estas incluem operações silvícolas, técnicas de plantação e propagação de 

plantas, condução e manutenção de tratores e máquinas florestais, manuseamento de motosserras e 

motorroçadouras, vigilância e primeira intervenção em incêndios rurais, higiene e segurança no 

trabalho, entre outras. 

Este documento apresenta o programa de formação da Academia do Resineiro. 



  
  

Programa 

Os diversos cursos comtemplam duas modalidades: Modalidade de formação 

atualização/aperfeiçoamento, também classificada por outras ações de formação contínua (não 

inseridas no Catálogo Nacional de Qualificações) e a Modalidade de formação modular certificada 

(inseridas no Catálogo Nacional de Qualificações), em ambos os casos aos participantes no final da 

formação será atribuído um certificado de qualificações. 

O programa oferece vários cursos de formação num total de 9 cursos e dois workshops. A atribuição 

de certificado está dependente de um mínimo de 90% de assistência e todas as faltas terão de ser 

justificadas. 

Os cursos podem ser presenciais e/ou B-Learning. 

Sendo necessário um mínimo de 15 formandos selecionados para o funcionamento do curso. 

O público alvo dos vários programas de curso da Academia do Resineiro corresponde a resineiros 

ativos ou aspirantes, proprietários florestais, profissionais da área ambiental, técnicos e agentes 

florestais, produtores gerais, técnicos agrícolas, trabalhadores rurais, trabalhadores do setor florestal, 

jovens, desempregados, pessoas interessadas em aprender ou aperfeiçoar a técnica de extração de 

resina natural e comunidade em geral. 

. 



  
  

Programa de Curso Objetivos Duração Regime 

Resinagem Formação e capacitação em aprender ou 50 

aperfeiçoar a técnica de extração de resina 

natural 

Presencial 

Resinagem Tutoria Capacitar iniciantes e profissionais na arte da 320 

resinagem, com foco em técnicas seguras, 

práticas sustentáveis e estratégias para agregar 

valor ao produto final. Atuar de forma 

profissional e consciente na extração de resina 

natural. 

Presencial 

Sementes, Viveiros Capacitar nas práticas de colheita, 25 Presencial 

Florestais e Propagação beneficiamento e armazenamento de sementes, 

implantação e gestão de viveiros florestais, além 

de técnicas de propagação voltadas ao cultivo de 

espécies produtoras de resina, com foco na 

sustentabilidade, produtividade e conservação 

dos recursos naturais 

/ B- 

Learning 

Operações Silvícolas no Capacitar na realização de operações silvícolas 25 Presencial 

pinhal sustentáveis e eficazes no pinhal, promovendo a 

valorização da resinagem, a saúde dos 

povoamentos e o aumento da produtividade 

florestal. 

/ B- 

Learning 

Pragas e doenças no pinhal Capacitar para identificar, prevenir e gerir as 25 

principais pragas e doenças que afetam os 

Presencial 

/ B- 

pinhais, garantindo a saúde florestal e a Learning 

produtividade da extração de resina. 



  
 

Condução de tratores e Capacitar para a utilização segura, eficiente e 25 Presencial 

Presencial 

manuseamento de responsável de tratores e máquinas florestais, de 

forma a otimizar o desempenho nas atividades 

de extração de resina e gestão florestal. 

máquinas florestais 

Funcionamento 

manuseamento 

motosserras 

e Capacitar os formandos com os conhecimentos 25 

de práticos para o uso correto de equipamentos 

e moto-manuais, respeitando as normas de SST e 

de proteção do ambiente, e execução das 

operações de manutenção e conservação 

necessárias a um trabalho seguro, eficiente e 

produtivo 

motorroçadouras 

Vigilância e primeira Capacitar os formandos para atuarem de forma 25 Presencial 

Presencial 

intervenção em incêndios segura e eficaz na vigilância e primeira 

rurais intervenção em incêndios rurais, promovendo 

uma cultura de autoproteção, prevenção e 

colaboração com os agentes de proteção civil. 

Higiene e segurança no Capacitar os formandos a adotarem práticas 25 

trabalho seguras, eficientes e saudáveis, prevenindo 

acidentes e doenças ocupacionais, promovendo 

a sustentabilidade e o bem-estar no ambiente de 

trabalho. 

/ B- 

Learning 

Presencial 

Presencial 

Workshop – Novas 4 

7 

Técnicas de resinagem 

Workshop – Rentabilidade 

da resina para o 

proprietário florestal 

Nota: O programa pode sofrer alterações de acordo com o grupo de formandos. 


