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Enquadramento

A formagao resinagem - tutoria representa um passo fundamental para o fortalecimento da atividade
extrativista de forma sustentavel, eficiente e valorizada. Procurando fornecer ndo s6 o conhecimento
técnico necessario para a pratica segura e produtiva da extragdao da resina, mas também reforcar a
importancia da gestdo responsavel das florestas, da preservagdo ambiental e da valorizagdo do saber
tradicional.

Com as habilidades adquiridas, cada resineiro esta mais preparado para enfrentar os desafios do dia
a dia no campo, garantindo maior qualidade na extracdo, redu¢do de impactos ambientais e aumento
da renda familiar. Mais do que uma técnica, a resinagem consciente ¢ uma ferramenta de
transformagao social, ambiental e econdmica.

Com o compromisso de uma floresta em pé, com dignidade no trabalho e respeito para com o

patrimonio natural.

Objetivo Geral

Capacitar iniciantes e profissionais na arte da resinagem, com foco em técnicas seguras, praticas
sustentaveis e estratégias para agregar valor ao produto final. Atuar de forma profissional e consciente

na extragao de resina natural.

Objetivos Especificos

Capacitar para a realizagdo da extracdo de resina de forma eficiente, segura, ambientalmente

responsavel e economicamente viavel, com base nas boas praticas de resinagem.

Destinatarios
Resineiros ativos ou aspirantes, proprietarios florestais, profissionais da area ambiental, técnicos e
agentes florestais, jovens e desempregados, interessados em agregar renda com a extragao sustentavel

da resina, produtores rurais ¢ comunidade em geral.
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Modalidade e forma de organiza¢iao da Formacao

A Modalidade de formagao ¢ de atualizagdo/aperfeigoamento e também classificada por outras a¢des
de formacao continua (ndo inseridas no Catdlogo Nacional de Qualificagdes), cujos participantes no
final da formagao vao ter um certificado de formacgao profissional.

A Modalidade de formacgao ¢ Formagao modular certificada (inseridas no Catalogo Nacional de
Qualificagdes), cujos participantes no final da formagdo vao ter um certificado de qualificagoes.
A forma de organizagdo do curso € presencial, com a formagdo em campo com andlise de casos

préaticos e utilizagdo de equipamento de resinagem.

Local de Realizacio

Caraterizagao das Instalagoes:

Organizacio da formacdo = Localidade

- 1°r /1
‘ ‘ Formagao presencial

Duracio e horario
O curso tem de duragdo 320 horas + 8 horas para reunides

- Formagao presencial:

Métodos, técnicas e atividades pedagogicas utilizadas

Aulas tedricas, praticas em campo, material didatico digital e acompanhamento técnico. Tutoria

personalizada para duvidas e suporte continuo.

Equipamentos e Meios Pedagogicos
Utilizag¢do dos seguintes materiais:
e Equipamento da resinagem tradicional;

e Qutros.
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Metodologia de avaliagao

Seré efetuada a avaliacdo de reacdo e avaliagdo continua recorrendo a uma grelha de desempenho.

Conteudo tematico
v' Introducédo a Resinagem
o O que ¢ a resinagem e sua importancia econdmica ¢ ambiental
o Tipos de resina e suas aplicagdes no mercado
o Perfil do resineiro profissional
v' Conhecimento das Arvores e Ecologia da Resinagem
o Espécies resiniferas em Portugal
o Biologia do pinheiro e gestao responsavel
o Epocas ideais de extragio
v' Técnicas de Resinagem
o Me¢étodos tradicionais € modernos de resinagem
o Ferramentas e equipamentos necessarios
o Passo a passo da extracdo correta
o Seguranga no trabalho e boas praticas
v" Qualidade, Colheita e Armazenamento da Resina
o Como garantir maior rendimento e qualidade da resina
o Armazenamento e transporte
o Cuidados para evitar contaminagdes
v’ Legislagio e Sustentabilidade
o Normas ambientais e regularizacao da atividade
o Gestao sustentavel e conservagao da floresta
o Certificacdes e boas praticas para mercado consciente
v" Gestdo e Comercializacdo
o Organizacao da produgao
o Como vender sua resina: mercados locais e industriais

o Dicas para aumentar a renda com a resinagem
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Equipa pedagogica

Formador — (a definir)

Coordenadora Pedagégica - Zulmira Campelo

Licenciada em Engenharia florestal e pos-graduacdo em recursos florestais pela Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, e tem formagao complementar na area pedagdgica. Trabalha nesta area
ha 17 anos, tendo uma vasta experiéncia no diagnostico, concegdo, gestdo, organizacdo e avaliagcdo
da atividade formativa. Criou e geriu (durante cerca de 14 anos) um Departamento de Formacao
Profissional acreditado numa outra entidade: responsavel pela conce¢do do Plano de formagao 2004-
2007, com base no estudo de diagndstico de necessidades de formacdo (documento publicado),
organizou, geriu e avaliou varios cursos destinados a agentes do sector florestal, contemplando ainda
a concecdo e elaboragdo de um video “Instalacdo e Conducdao de povoamentos florestais” e um
manual “Gestdo Florestal Sustentdvel e Certificagdo”, culminando na avaliagdo de impacto
(documento publicado). Este Plano foi considerado pelo Ministério de Agricultura como o melhor
Plano de Formagao no ambito da Medida 7 do AGRO.

Atualmente gere a ZC Consulting, Lda; participa nos processos de certificacdo na area de avaliacdo

e ¢ coordenadora pedagogica da Resipinus.

Calendario da formacao
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