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Enquadramento:
A extragdo de resina representa uma oportunidade significativa de geracdo de renda para o

proprietario florestal, aliando conserva¢do ambiental ao uso sustentavel da floresta. A atividade da
resinagem, quando bem planejada e executada, pode ser altamente rentavel, promovendo beneficios
econodmicos, sociais ¢ ambientais.

A parceria entre resineiros ¢ proprietarios ¢ fundamental para o sucesso da atividade. Com gestao
adequada, boas praticas de extracdo e acordos justos, ambos os lados saem ganhando. A floresta
continua em pé, cumprindo seu papel ecologico, enquanto gera trabalho, renda e desenvolvimento
local.

Portanto, investir na atividade da resinagem ¢ investir em um modelo produtivo sustentavel, que
valoriza o pequeno produtor e contribui para a preservacdo das nossas florestas. Uma base para

decisdes conscientes, valorizando o potencial da resina como um verdadeiro ativo florestal.

Objetivo Geral

Capacitar os formandos a adotarem praticas seguras, eficientes e saudaveis, prevenindo acidentes e

doengas ocupacionais, promovendo a sustentabilidade e o bem-estar no ambiente de trabalho.

Objetivos Especificos
Ensinar métodos eficientes de extracdo da resina;

Orientar os formandos na atividade econémica da atividade da resinagem;
Apresentar modelos de negocio viavesis;

Promover o uso de boas praticas ambientais e sociais;

Demonstrar técnicas de gestao florestal

Estimular a organizagao dos produtores e resineiros;

Capacitar para o uso de ferramentas tecnologicas e registos de campo.

Destinatarios
Resineiros ativos ou aspirantes, operadores florestais, técnicos, jovens e desempregados e

comunidade em geral.
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Modalidade e forma de organiza¢iao da Formacao
A Modalidade de formagao ¢ de atualizagao/aperfeicoamento e também classificada por outras agdes

de formacao continua (ndo inseridas no Catadlogo Nacional de Qualificagdes), cujos participantes no
final da formacao vao ter um certificado de formacgao profissional.

A Modalidade de formacao ¢ Forma¢ao modular certificada (inseridas no Catalogo Nacional de
Qualificagdes), cujos participantes no final da formacao vao ter um certificado de qualificacdes.

A forma de organizacdo do curso é presencial, com a formagdo em campo com andlise de casos

praticos e utilizacdo de equipamento de resinagem.

Local de Realizacio
Caraterizagao das Instalagoes:

Localidade

‘ ‘ Formagao presencial

Duracio e horario
O curso tem de duracao 7 horas

Métodos, técnicas e atividades pedagogicas utilizadas
Aulas expositivas, estudos de caso, exercicios praticos e debates. Materiais didaticos serdo

fornecidos.

Equipamentos e Meios Pedagogicos
Utilizagdo dos seguintes materiais:

e Equipamento de resinagem tradicional;

e Qutros.

Metodologia de avaliaciao
Seré efetuada a avaliacdo de reacdo e avaliagdo continua recorrendo a uma grelha de desempenho.
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Introdugdo a resinagem

o O que ¢ a resinagem e sua importancia econdmica

o Historico e panorama atual da atividade em Portugal
Espécies de Pinus e potencial de produgao

o Caracteristicas das espécies mais utilizadas

o Idade ideal para inicio da resinagem

o Fatores que afetam a producdo de resina

Técnicas de extracao de resina

o Me¢étodos tradicionais e modernos

o Ferramentas, insumos e cuidados na gestao

o Boas praticas para maximizar a produtividade e preservar a arvore
Custos de producdo e gestao da atividade

o Investimentos iniciais € manutengao

o Mao de obra e escala de producao

o Como calcular o custo por arvore e por hectare
Rentabilidade e retorno financeiro

o Modelos de contrato (arrendamento, parceria, proprio)
o Simula¢des de lucro e analise de viabilidade

o Principais erros que reduzem o lucro

Mercado da resina e comercializagao

o Precos, canais de venda e negociagdes

o Perspetivas de mercado nacional e internacional

o Certificagdes e valorizagao do produto

Aspetos legais e ambientais

o Legislacdo aplicavel a atividade

o Licenciamento e boas praticas ambientais

o A importincia da sustentabilidade na resinagem
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Rest

v Estudo de caso e visita técnica (opcional)
o Analise de propriedades com produgao de resina

o Troca de experiéncias com resineiros experientes

Equipa pedagogica

Formador — (a definir)

Coordenadora Pedagégica - Zulmira Campelo

Licenciada em Engenharia florestal e pos-graduacdo em recursos florestais pela Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, e tem formagao complementar na area pedagdgica. Trabalha nesta area
ha 17 anos, tendo uma vasta experiéncia no diagnostico, concegdo, gestdo, organizacdo e avaliagdo
da atividade formativa. Criou e geriu (durante cerca de 14 anos) um Departamento de Formacgao
Profissional acreditado numa outra entidade: responsavel pela conce¢do do Plano de formagao 2004-
2007, com base no estudo de diagndstico de necessidades de formacdo (documento publicado),
organizou, geriu e avaliou varios cursos destinados a agentes do sector florestal, contemplando ainda
a concecdo e elaboracdo de um video “Instalacdo e Conducdo de povoamentos florestais” e um
manual “Gestdo Florestal Sustentavel e Certificacdo”, culminando na avaliacdo de impacto
(documento publicado). Este Plano foi considerado pelo Ministério de Agricultura como o melhor
Plano de Formagao no ambito da Medida 7 do AGRO.

Atualmente gere a ZC Consulting, Lda; participa nos processos de certificacdo na area de avaliagao

e ¢ coordenadora pedagogica da Resipinus.

Calendario da formacao
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